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 El cambio de 
pañal no es un 
acto banal, de 
paso o rutinario. 
Con cada cambio 
creamos un 
vínculo. 



 Este vínculo se fortalece a base de experiencias 
positivas entre adulto y niño, que favorecen al 
desarrollo del pequeño. 



 El cambio de pañal consiste en cuidar, respetar y 
escuchar lo que los bebes quieren decirnos 
 



 El cambiador Pikler con su tamaño facilita la mirada 
entre niño y adulto que es una de las bases de la 
comunicación con los más pequeños. 



 Por sus barandas de madera y su amplitud facilita el 
libre movimiento de los niños, tan importante en estas 
edades 
 



 El niño se siente 
seguro en todo 
momento y 
experimenta con su 
cuerpo. 



 Las barandas de madera permiten que el niño 
pueda agarrarse con seguridad para adquirir 
nuevas posturas 





 El cambiador permite 
la participación 
activa del niño/a y el 
conocimiento del 
propio cuerpo. 
 



 El niño puede verse 
como un ser activo, al 
que se le permite 
participar sin tener que 
estar pasivo y quieto. 
Esto favorecerá a su 
desarrollo, autoestima 
y  relación con el 
entorno. 
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