
Jugar con la luz 
experiencia con la mesa y la caja 

de luz 
Niños y niñas de 1 a 2 años.  
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Conocer y explorar el material 

 



Los niños y niñas más pequeños se ponen en 
contacto con el mundo que les rodea a través 
de los sentidos.  





Manipular con las 

transparencias y los 

objetos, superponer 

materiales,… 

experimentar la 

transformación del 

color por la luz. 



 Atrapar un instante 

y compartirlo 



 



 
 

Una mirada  a 
través , hacer , 
deshacer formas 
para crear algo 

nuevo. 

 



Seguir la huella ... 



Si desde pequeños, están inmersos en un 
ambiente rico en estímulos, tendrán muchas 
posibilidades de establecer interacciones con 
el mundo que les rodea, de desarrollar sus 
capacidades. 



P.I. El Peral 
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